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➢ Krankenhaus der Maximalversorgung

➢ Ca. 1160 Betten



Projektverlauf
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Projektstation:

Klinik und Poliklinik für Innere Medizin II

Allgemeine Innere Medizin mit den 

Schwerpunkten Hepatologie, Transplantation 

und Gastroenterologie

Bettenanzahl: 25 

Projektleitung

Claudia Schatz MA
Stabstelle Wundmanagement

Pflegedirektion



Projektplan
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04/2023

Gründung Arbeitsgruppe

Erhebung Ist-Zustand

Hautmittel

Fortbildungsbedarf

Dokumentation

Begleitung vor Ort

Verantwortliche*r vor Ort
Evaluation

Fortbildungen Audit

06/202305/2023

Kick Off 

Veranstaltung 

Erstellung Dokumente

Verfahrensanweisung

Dokumente

06-07/2023 10/2023



Gründung Arbeitsgruppe
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Personen?

• Dermatolog*in

• Pflegewissenschaft

• APN (Advanced Practice Nurse)

optional

• Pflegefachpersonen aus verschiedenen relevanten Bereichen

• Dermatolog*in oder Apotheker*in



Erhebung IST- Zustand
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▪ Welche Hautmittel werden benutzt?

▪ Welche Hautmittel sind vorhanden?

▪ Wie werden die Hautmittel benutzt?

▪ Welche Informationen zur Hautpflege/Hautreinigung 

werden in der Anamnese erhoben?

▪ Wie wird die Hautpflege/Hautreinigung geplant?

▪ Wie und wo wird dokumentiert?



Auswahl von Hautmittel
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➢ In Zusammenarbeit mit Dermatologin

➢ Möglichst wenig Produkte

Unsere Auswahl

Hautmittel Indikation

Urea 4% trockener Haut - gesamter Körper 

Urea 10% Trockene Unterschenkel und Füße

Hautmittel mit hohem Fettanteil, Urea Sehr trockene und schuppige Unterschenkel und Füße

Barriere Cream Hautschutz bei Feuchtigkeit, Urin, Stuhl

Waschlotion, pH 5,5, seifenfrei, parfümfrei Reinigung der Haut

Kinder Wund- und Heilsalbe, ohne Konservierungsstoffe Neugeborene, Kleinkinder bei Rötungen im 
Gesäßbereich



Erstellung Dokumente
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▪ Verfahrensanweisung

▪ Mitarbeiterinformation: Edukation zur Erhaltung und Förderung der 

Hautintegrität

▪ Mitarbeiterinformation Fachbegriffe

▪ Flowchart: Einschätzung hautbezogener Risiken und Probleme

▪ Mitarbeiterinformation: Vertiefte Einschätzung der Haut

▪ Arbeitsanweisung: Maßnahmen zur Hautreinigung und Hautpflege

▪ Mitarbeiterinformation: Hautveränderungen (Xerosis Cutis, Intertrigo, 

IAD, Windeldermatitis, Skin Tears, Xerosis Cutis

▪ One Minute Wonder: Skin Tears, Xerosis Cutis, Intertrigo, IAD



Verfahrensanweisung
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Fortbildungen - OMW
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Implementierung - Dokumente
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Implementierung
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Herausforderungen

Claudia Schatz 01.03.2024 26. Netzwerk-Workshop 13

▪ Hohe Anzahl an Pflegefachpersonen im Bereich

▪ Wechselnde Personalsituation

▪ Pflegepersonen aus Zeitarbeit

▪ Urlaubszeit

▪ Digitale Dokumentation

▪ Kommunikation zwischen Pflegefachpersonen und 

Pflegepersonen im täglichen Arbeitsbereich



Klinikum rechts der Isar

Technische Universität München

Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit


