Il N ok
BUNDESZAHNARZTEKAMMER P
—

— - DG

Expertenstandard Férderung der Mundgesundheit in der Pflege

Kooperationsvertrage

Im Auftrag der

Bundeszahnarztekammer ' v

Ausschuss Alterszahnmedizin

Elmar Ludwig
Stellvertretender Vorsitzender

Stand: Oktober 22

Kooperationsvertrag Versorgungsforschung Baden-Wiirttemberg Best-Practice-Modell Analyse & Ergebnisse Wo gibt es weitere Infos?
by BUNDESZAHNARZTEKAMMER
Mundhohle — vor 30 Jahren & heute! i ki

Pflegesituation vor 30 Jahren
« Zahnlosigkeit die Regel

» Soor, Parotitis, Druckstellen...

* Im Notfall: Die Dritten raus!

30 Jahre zahnarztliche Pravention

Pflegesituation heute
* zw. 65-74 J nur jeder 8. zahnlos

 jetzt auch Karies & Parodontitis

* Im Notfall: Pneumonie!
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Mundgesund trotz Handicap & hohem Alter

ZAHNARZTLICHE MITTEILUNGEN | WWW.ZM-ONLINE.DE AUSGABE 17 | 2020

Transportschein
* Zahnarzte auch ab 05.05.2016

BUNDESZAHNARZTEKAMMER
B

01.01.2012 — 01.04.2013

VStG — Versorgungs-Struktur-Gesetz
» Zuschlage Besuche bei Anspruch
* Wegepauschalen wie GOZ

01.01.2013 — 01.04.2014

PNG - Pflege-Neuausrichtungs-Gesetz

* Kooperationsvertrage

* Pravention (MuHy-Plan, Pflegeanleitung)

01.01.2019 - 01.01.2020

PpSG - Pflegepersonal-Starkungs-Gesetz

» Kooperationsvertrage verpflichtend?

» Telemedizin — 01.10.2020 (auch TSVG/DVG)

23.07.2015 - 01.07.2018

VSG - Versorgungs-Starkungs-Gesetz

* MuGe-Status, -Plan,- Aufklarung

» Praxis, Hauslichkeit, Pflegeeinrichtung

11.05.2019 — 01.07.2020
TSVG - Terminservice-Versorgungs-Gesetz
* ZE-Festzuschiisse 70-75% — 01.10.2020
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Kooperationsvertrag — Studie 2016

EENI
- - rf Universitat ===
Baden-Wirttemberg Konstanz i

Nachwuchsakademie L il

Pilotstudie zur Umsetzung von Kooperationsvertragen

Forschungsfragen
Ist-Zustand & Implementationsbarrieren?

Malnahmen & bestehende Aufgaben vereinbar?

Lebensqualitat Bewohner?

>
>
» Arbeitszufriedenheit Pflegekrafte?
>
> Vergutungen?

>

Verbesserungsvorschlage?

Dr. Frank Oberzaucher
Soziologe — Konstanz
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Kooperationsvertrag — Studie 2016

SN
- b Universitat Ewiw=
Baden-Wirttemberg Konstanz miim

Nachwuchsakademie L ikl

Pilotstudie zur Umsetzung von Kooperationsvertragen

Qualitatives Studiendesign — n = 39 Personen
> 5 Fokusgruppen, 5 Einzelinterviews, ... (ZA, Pflege, gemischt)
» 0...3...6...12 Monate — Aufzeichnung — Transkription (GAT) — Feldnotizen

> Konversationsanalyse nach Bergmann 2011

-
»

> zusatzlich teilnehmende Beobachtung 3 AN
‘ < ¢
7
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Kooperationsvertrag — Studie 2016 —_— — —

iR
G Universitat PE=EE
Baden-Wirttemberg Konstanz iim

Nachwuchsakademie

-

Pilotstudie zur Umsetzung von Kooperationsvertragen

Kooperationsvertrage — Vorteile

> Problembewusstsein & Kompetenz erleichtern Pflegearbeit — Angehorige!
» Betreuung im Haus mindert Stress — weniger Folgeprobleme

Kooperationsvertrage — Implementationsbarrieren \ _ 3‘( N\
> Stellenwert Zahn-/Mundhygiene in der Pflege gering ~
> Informationsfluss & Wissenstransfer mitunter schwierig v )

» Zeitvorgaben in der Pflege zu eng getaktet — Demenz!
> Zwar Arbeitserleichterungen aber keine Zeitersparnis — neue Aufgaben
» Aufgaben der Pflege im Kooperationsvertrag bisher nicht vergutet!

©EImar Ludwig
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Kooperationsvertrag — Studie 2016 =

i
G Universitat e
Baden-Wirttemberg Konstanz miim

Nachwuchsakademie

-

Pilotstudie zur Umsetzung von Kooperationsvertragen

8 // CAREkonkret

AUSGABE 18 // 4.5.2018

Baden-Wurttemberg [, | HEIME

Nachwuchsakademie

Abschlussbericht

"Pilotstudie zur zahnirztlichen Betreuung von
Pflegeeinrichtungen nach Einfiihrung von
Kooperationsvertrigen gemif §119b SGB V"

Dr. Frank Oberzaucher

Fachbereich Geschichte und Soziologie | Fach Soziologie

UniversititsstraBie 10, 78457 Konstanz
Tel.: 07531 88 5479; Email: frank.oberzaucher@uni-konstanz.de
15. Januar 2018

©Elmar Ludwig




Kooperationsvertrag Versorgungsforschung Baden-Wiirttemberg Best-Practice-Modell Analyse & Ergebnisse Wo gibt es weitere Infos?

BUNDESZAHNARZTEKAMMER

Zahnarztliche Betreuung in der Pflege

ArbeitsKreis Alterszahnheilkunde
& Behindertenbehandlung il

a AKTUALISIERTE INFO-FLYER

der LZK BW* o o et e i s

*Landeszahnarztekammer Baden-Wirttemberg

» Schulung
der Pflegenden

> Betreuung
der Betroffenen
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WWW_le-bW_de _ AKABe BW BUNDESZAHNARZTEKAMMER

]@S AKABe BW-Konzept

ZAHNARZTE PRAXISTEAM PATIENTEN PRESSE DIE KAMMER JOBS

Senioren- und
Behindertenbeauftrage

Ausbildung | Studenten | Fornmiloung Praxisfuhrung Gebuhrenrecht
Assistenten | Neuvapprobierte

Peak
Qualnatsiorderung
Kooperation & Pravention

Auslextische
Berutsausbildung

sraertche

Barrierefreiheit
Wetlurbildug

Mitgliedschaft in dor Kammer
Mo

A Flyer & Formulare
Prophylaxe

Stelienbbrse
Urteitsdatenbark

Polypharmazie

Recht & Abrechnung

LANDESZAHNARZTEKAMMER
BADEN-WURTTEMBERG

Schulungsmaterialien

www.lzk-bw.de — AuB

Fortbildung & Literatur
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Versorgungsforschung Baden-Wiirttemberg

ZAHNARZTE PRAXISTEAM PATIENTEN PRESSE OIE KAMMER JOBS

Ausbildung | Studenten | Gebluhrenrecht

Assistenten | Nevapprobierte

Fortilduny

Praxisfuhrung

Qualnatsitrderung

Prophylaze

Urteissdatenbark

LANDESZAHNARZTEKAMMER
BADEN-WURTTEMBERG

Analyse & Ergebnisse

Kooperation & Pravention
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Kooperation & Pravention

Barrierefreiheit

Flyer & Formulare

Polypharmazie

Recht & Abrechnung

Schulungsmaterialien

Fortbildung & Literatur
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Kooperation & Pravention

y ez \ '

= ZAHNARZTE PRAXISTEAM PATIENTEN PRESSE DE KAMMER Xas

KOOPERATION & PRAVENTION

Fie de Alters. und Behindertonzahnheibundd wurden seit 2012 verschodens neue
zahnarztiche Leistungen und Abrechrungsmagichseien 4ir pesetzich verschore
Patiemien engelitn

Koosurationsvereng - KZV BW

Mundgesundhedsatatuy’ Plan

G-BA Patiesteninformation zu den
Ledstungen nach § 22 2

Mt dem Versorgungssrubiurpesetz (VS5 ~ in Kraft set 01 .01 2012) wird seit dem 1
Apnil 2013 der personade, nstrumentelie und zeifiche Mebrauwand in der
Fuggeterden Bureuing bes eomm defsernn Kren «n Amprucsstocect gl me G-8A Patienteninformation 2 den
Zuschisgen pauschal Tusdtzich hororien. Zudem wusden dhe Wegogelder Lesstungen nach § 22 a - leichie
angohoben Sprache

Mt dem Plegeneuausrchiungsgesetz (PNG - in Kraft seit 01.01.2013) ist es seft
dom 1. Apri 2014 moghch, dber Kooperatonsverrige mit stationdren
Plegosirnctiungsn fir e Beschner deser Plegostmnchiungen
privvestionsonentiane Lestungen (Mundipgenagian & Plageanieitung) 2u etdngen
und atqurechnen. Zudem wird Gber dese Kooperatongvertrige de Zusammenarbedt
imsgosam! sirukiunient und koordmier (2. B, Konbolluntersuchungsn und
Arsprechpannen)

Flynr und Farmulace

Proptrylaxe impuls 01-2019:
Mundhygiene in der Plioge - Aspiration
vermelden und ruckengerecht arbenen
Mt dem Versorgungsstirkungagesetz (VSG — in Kraft sed 23 07 2015) sind seft dem
1. Juli 2018 priveent e L Murag Sreuued
Mundgesurdhotsplan sowie Nundgesunshedtsaufddung| Kor alle Menschen mi
Plogegrad und Hr Menschon, de Einghecernungshiie boziehen mi den gesotzichen
Krmnhnricassen sbrochanas — unabibdngig vom On cir Lastungaarbengung (Prads,
2u Hause. Plegosinrichiung) und auch chee Kooperationsvenag. 2udem kann jetzt
Nir dese Menschen jo Kalenderhaibiahy de Ertfornung von Zabnsion erbracht und
Abgerechned wercen

Zaroarztiiches Arbeien in
Pliegesintichiungen, Ted 1

Zarvarziiches Arbenen in
Plegesintichiungen, Tek 2

Film Gber Kecparationssahnara

Tocben Wenz im LZK- YouTube-Kanat
Fur den Mundgesundhetsstatus, don ndvidusiien Mendgesundretsplan und de ggf

notwendige Koordnation wusde das Formbia® des Mundhygenepiens aus den
KOOprasorsvwanriQen modiizien. in Seser Foom il @8 nun sowoh in der
Mausichket, n dor Praxis und in der Pllegeenyichiung anzuwenden

SWH odyase - Koopsraticosverioe
o wi stehen

Analyse & Ergebnisse
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Expertenstandard Mundgesundheit

MUNDGESUNDHEIT IN DER PFLEGE

Pflegewissenschaftler und Zahnérzte
erarbeiten neuen Expertenstandard

Elmar Ludwig

Mundgesundheit entsteht in der engen
héuslicher Mundhygiene. Kannen Pflegebediirftige e

nicht mehr selbst

Befreuung und guter
fihren, missen

pflegende Angehérige oder professionell Pflegende die Defizite ausgleichen. Erstmals haben Zahnmediziner
und Pflegeexperten in inferprofessioneller Zusammenarbeit nun einen Leitfaden fir die Sicherstellung
der Mundhygiene bei Menschen mit Pflegebedarf erarbeitet.

flegekrifte stehen vor der He-
Plaus[omerung, dass Menschen

mit Pflegebedarf immer mehr
eigene Zihne beziehungsweise tech-
nisch aufwendigen und teilweise im-
plantatgestiitzten Zahnersatz haben.
Deshalb ist es heute mehr denn je
notwendig, dass bei diesen Menschen
am besten mehrmals tiglich eine be-
darfsgerechte Mund- und Prothesen-
hygiene durchgefithrt wird. Treten in-
folge unzureichender Mundhygiene
Schmerzen auf, muss auch mit

Jahr 2017 zusammen mit zahnmedi-
zinischen Fachgesellschaften an das
Deutsche Netzwerk fiir Qualititsent-
wicklung in der Pflege (DNQP) heran
und schlug die Erarbeitung eines
Expertenstandards zur Forderung der
Mundgesundheit in der Pflege vor.
Das DNQP ist ein bundesweiter Zu-
sammenschluss von Fachleuten aus
der Pflegepraxis, der Pflegewissenschaft
und dem Pflegemanagement, der sich
seit 20 Jahren mit dem Thema Qua-
litatsentwicklung auseinandersetzt

Hochschule Vallendar (PTHV) tiber-
tragen. Neben Fachleuten aus der
Pflege war es dem DNQP wichtig, fiir
diesen Standard zur Forderung der
Mundgesundheit auch Experten der
Zahnmedizin in die Arbeitsgruppe zu
berufen. Die Beteiligung von Medi-
zinern war bei den bisherigen Stan-
dards nicht iiblich.

DAS DNQP KOORDINIERTE
DIE EXPERTENARBEIT
Die inhaltliche Erarbeitung des Ex-

Ver-
halten der Betroffenen gerechnet
werden, was den Pflegealltag zusitz-
lich belastet. Zudem sind die Aus-
wirkungen einer schlechten Mund-
gesundheit auf den allgemeinen Ge-
sundheitszustand, die Eméhrung und
das Wohlbefinden evident. Die fiinfte
deutsche  Mundgesundheitsstudie
[DMS V, 2016] belegt, dass viele
pflegebediirftige Menschen Unter-
stiitzung bei der Zahn-, Mund- und
Zahnersatzpflege benotigen.

DIE BUNDESZAHNARZTEKAMMER
SUCHTE DAS GESPRACH

Die Zeitvorgaben fiir pflegerische
MaRnahmen sind bekanntlich knapp
bemessen und mitunter gerit die
Mundhygiene bei der Pflege ins Hin-
tertreffen. Es gab bislang auch keine
orientierenden  Vorgaben fiir die

der

und Exper fiir die Pflege
entwickelt

Das DNQP begriifite den Vorschlag
der BZAK, denn auch dort hatte man
seit langerer Zeit den Bedarf an einem
fachlich unterstiitzenden Leitfaden
fiir die Praxis erkannt. In der Folge
wurde iiber einen Prozess offentlicher
Ausschreibungen eine Expertenarbeits-
gruppe gebildet . Die

erfolgte im Rahmen
von sechs ganztagigen Sitzungen, die
zwischen Marz 2019 und Oktober
2020 in Berlin, Osnabriick sowie digi-
tal stattfanden. Dazwischen erfolgten
zahlreiche Telefon- und Videokonfe-
renzen sowie schriftlicher Austausch
per Mail zwischen den Beteiligten,
die sich auch in Kleingruppen inten-
siv mit den Themen des Experten-
standards Die

Leitung wurde Prof. Dr. Erika Sirsch
von der Philosophisch-Theologischen

ﬁ

DR. ELMAR LUDWIG
Referent fir Alterszahnheilkunde der LZK

Moderation des Gesamtprozesses lag
beim DNQP.

Auf Basis einer umfassenden Literatur-
recherche - nach einem vom DNQP
vorgegebenen Verfahren - erarbeitel
die Expertenarbeitsgruppe cine auf
die pflegepraktischen Belange aus-
gerichtete Kommentierung. Diese er-
laubt es, den Standard an die ver-
schiedenen Zielgruppen des jeweili-

bei
Menschen mit pflegerischem Unter-
stiitzungsbedarf. Um Pflegende bei
der Forderung der Mundgesundheit
dieser Menschen praktisch und
theoretisch zu unterstiitzen, trat die
Bundeszahnirztekammer bereits im

Baden-Wirtiemberg
Zohnérztiche Gemeinschafispraxis
Dr. Markus Dirheimer & Dr. Elmar Ludwig
Neve Str. 115, 89073 Ulm
elmar_ludwig@e-online.de
Fofo: Elmar Luchwig

gen Pilege- Als
Ergebnis dieser Arbeiten wurde am
28. Mai 2021 in einer Konsensus-
Konferenz der finale Entwurf des
Expertenstandards zur ,Forderung
der Mundgesundheit in der Pflege”
zur Diskussion gestellt

©Elmar Ludwig
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In der Zohnarzt o

die korrekte Ausfihrung von

EXPERTENSTANDARD ,FORDERUNG DER MUNDGESUNDHEIT IN DER PFLEGE”

Mundhygiene bei Pflegebedirftigen -
Empfehlungen fir die Praxis

{Aufnahme vor der Pandemie)

Elmar Ludwig

Diejenigen Kolleginnen und Kollegen, die mit der zahnmedizinischen Versorgung von Menschen mit
pflegerischem Unferstitzungsbedarf befasst sind, kennen das Problem: Pflegekréfte und pflegende Angehs-
rige brauchen in vielen Féllen Anleitung und Aufklérung dariber, wie die tégliche Mundpflege individuell
und bedarfsgerecht angepasst werden muss. Die folgenden Empfehlungen sollen uns helfen, dieser Aufgabe
gerecht zu werden. Der Beitrag ist so gestaltet, dass Sie ihn fiir eigene Schulungszwecke bequem aus dem

Heft heraustrennen konnen.

orauf kommt es bei der
Mundhygiene bei Pilege-
bediirftigen an? Natiirlich

geht es nicht ohne Zahnbiirste und
Zahnpasta

EIGENAKTIVITAT FORDERN UND
VORLIEBEN IM BLICK

Mindestens genauso wichtig ist es
aber, die Ressourcen des Menschen
mit Pflegebedarf zu beriicksichtigen,
Eigenaktivitit zu fordern, Vorlieben
und Abneigungen im Blick zu haben,
gegebenentalls Angehorige mit einzu-
beziehen und gleichzeitig die Privat-
sphiire beziehungsweise den Intim-
bereich Mundhéhle angemessen zu
wiirdigen. Ein weiterer Aspekt ist die
L ~der betroffene

Die Brille auf der Nase und die Hor-
hilfe im Ohr steigern die Kooperations-
fahigkeit. Vor allem bei pflegenden
Angehorigen kommt dem Praxisteam
bei der Vermittlung, der Demonstra-
tion und gegebenenfalls der Anleitung
eine wi ulmge psychosoziale Funktion

e Mutter hat vielleicht bisher
aus Scham dhre Tochter nicht um
Hilfe gefragt oder der Ehemann ist
bisher gar nicht auf die Idee gekom-
men, die eigene Frau bei der Mund-
hygiene zu unterstiitzen. Soweit mog-
lich und sinnvoll, sollten beide Seiten

gefahr und Ergonomie einzuleiten.
Dabei gilt es zunéichst, ein Gespiir und
einen Plan dafiir zu entwickeln, wann
der richtige Zeitpunkt ist, an dem
die Mundpflege am besten gelingt,
wie viel und welche Unterstiitzung
tatsichlich notwendig ist und wer
genau ~ zum Beispiel in einer Pflege-
einrichtung - die Unterstiitzung am
besten leisten kann. SchlieBlich stellt
sich noch die Frage, wie diese Unter-
stiitzung konkret umgesetzt werden
oll

zuniichst getrennt dazu
befragt werden.

Nach erteilter Zustimmung sind die
w

Mensch sollte nicht erschopit sein.

nter

BEI
MENSCHEN MIT DEMENZ

Demenz bedeutet nicht nur Gedécht-
nisverlust. Es gibt verschiedene For-
men, bei denen auch andere Aspekte
wie

B von Asp

im

g
2
<
8
-
H]
S
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Mustervertrag Baden-W!irttemberg

Die Organisation der zahnarztlichen Versorgung ist gemeinsam mit der
Pflegeeinrichtung unter angemessener Berlicksichtigung der betrieblichen
Ablaufe und personellen Ressourcen in der Pflegeeinrichtung auszugestalten.

zwischen

1. Seniorenzentrum Elisabethenhaus Betriebsgesellschaft mbH
Michelsbergstralle 12-14
89075 Ulm, vertreten durch Herrn Marco Schoéttner (Geschaftsfiihrer),

im Folgenden ,Pflegeeinrichtung®

und

2. Zahnarztliche Gemeinschaftspraxis
Dr. Markus Dirheimer & Dr. EImar Ludwig
Neue Strale 115

89073 Ulm

Abrechnungsnummer: 253449,

im Folgenden ,Kooperationszahnarzt"

AN N N NN

©Elmar Ludwig

Beitritt HB zum Vertrag — Pflege!
1. Besuch in max. 4 + 8 =12 Wo
01 - bis zu 2/J (Bonusheft)
Behandlung, wenn méglich

Ansprechpartner
Rufbereitschaft
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Zahnarztliche Information, Pflegeanleitung und Empfehlungen fiir Versicherte und Pflege- oder Unterstiitzungspersonen
(auch als Beitrag zum Pflegeplan sowie fiir die vertragszahnérztliche Dokumentation)

Vorname, Ausgehandigt Datum
Nachname an der Untersuchung
Status Mundgesundheitsplan Koordination
Befund/Versorgung Unterstiitzung bei Mund-, Zahn- und Proth fl licksprache Zahnarzt erforderlich mit
Oberkiefer rechts links Keine 0O Teilweise O Vollstéandig O Patient O Rechtl. Betreuer O
Totalprothese m} Persoénlicher Plan zur Mund- und Prothesenpflege Angehorige [m| Hausarzt m}
Teilprothese [m] und Empfet ngen zur Vorb von Pflege-/Unter- Anderer Zahnarzt 0O
Erkrankungen o stiitzungspers. O
Zahne reinigen (2-mal am Tag)
Biirste Hand O Apoth‘eker O
Belage rechts [m] Biirste elektrisch [ Sonstige
Belage links ] Dreikopfbirste  CJ Wo soll Behandlung erfolgen
Fluoridzahnpaste (2-mal am Tag) O Zahnarztpraxis O
. Fluoridgel (1-mal je Woche O
Unterkiefer g. { "J ) ,) o Pflegeeinrichtung m}
Totalprothese ] Zahnzwischenrdume reinigen (1-mal am Tag) A "
Teilprothese O Mundschleimhaut reinigen (1-mal am Tag) [m} ndernorts
Zunge reinigen (1-mal am Tag) ] Behandiung in Narkose o
Prothese(n) reinigen (2-mal am Tag) ] Krankenfahrt/-transport erforderlich I
Belge rechts O rechts links Speichelfluss férdern m] Behandlungseinwilligung ist erfolgt
Belége links [m| Bitte zeichnen Sie Spillissung — -malam Tag Ja O Nein O
die Prothesenbasis ein N
Ernahrung B jerheiten/A kungen
Zustand Pflege Sonstiges
Zshne © Behandlungsbedarf
- Fiillung m]
Schleimhaut/
) Zahnfleisch/Mundschleimhaut a
Zunge/Zahnfleisch @ @ ®
Zahnentfernung m] Unterschrift
Zahnersatz @ @ @ Zahnersatz ] Zahnarzt
Sonstiges m]
* Empfehlung zur effektiven und effizienten Umsetzung. Bestehende Regelungen zur Kostentragung der MaBnahmen bleiben unberiihrt
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Info-Flyer — Zahnarztliche Betreuung

ZAHNARZTLICHE BETREUUNG

Ihre_Pflegeeinrichtung arbeitet eng mit Zahn-
arzt'innen in Ihrer Nahe zusammen.

Die Zusammenarbeit, der Kontakt und das Gespréich

sind eine wichtige Voraussetzung fiir die Erhaltung
und Férderung der Mundgesundheit.

Dr. Elmar Ludwig
Neue Strafe 115 - 89073 Uim

Tel: 0731/22330 - Fax: 0731/23283
web: www.zahn-ulm.de

mail: praxis@zahn-ulm.de ‘

ZIELE

+ Forderung der Mundgesundheit
+ Forderung der Allgemeingesundheit
+ Forderung der Lebensqualitit

ANMELDUNG

Ich méschte die zahnarztiche Betreuung in Anspruch

MUNDGESUNDHEIT BEI
PFLEGEBEDURFTIGEN

\.

Bitte senden Si
Pflegeeinrichtung,

lhre Anmeldung an die Adresse Ihrer

Weitere Informationen:
Landeszahnarztekammer Baden Wirttemberg
Arbeitskreis Alterszahnheilkunde

und Behindertenbehandlung

Albstadtweg 9

70567 Stuttgart

e Informationen fiir Bewohner*innen von

& deren

P 2%
i —— 7

Landeszahniratekammer Baden-Worttember.
wwizzbwde

ViSdP: Comela Schwarz, Leiterin des 122

Stand: Oktober 2020

Bidnachweis: Ezgi Alagez, Bundeszahniarztekammer,
Frank Kieinbach,fotolia

L\

-2

//ﬁ

BUNDESZAHNARZTEKAMMER
B

RATGEBER

Die Bundeszahnarztekammer hat zudem _einen
anschaulichen Ratgeber sowie Kurzfilme zum Thema
Mundhygiene fiir den Einsatz in Pflegeeinrichtungen
entwickelt

Diese berthren die fir die Pflege bedeutsamen
‘Themen wie Zahnbelag, Emahrung und Warnzeichen
sowe Risiken fiir die allgemeine Gesundheit

Hilfsmittel fiir die Pflege der Mundhshle und die
Reinigung der Zihne sowie auch die Moglichkei-
ten der Prothesenreinigung werden anschaulich
erlautert

Der Ratgeber, wie auch die Kurzfilme, sind fir
interessierte, pflegende Angehbrige geeignet, die
lernen wollen, Zahne und Zahnersatz zuverlassig zu
erhalten. Fragen Sie Ihre*n Zahnirzt‘in danach,

VORTEILE

Im Rahmen dieses Konzepts sorgen wir fir die

Verbesserung der Zahn- und Mundpflege durch
Schulungen der Pflegekrifte.

Wir kiimmern uns zudem um die Verbesserung der
zahnarztlichen Betreuung in den Pflegeeinrichtungen.

Regelmtige zahnarztliche ~Kontrolluntersuchungen
mit Nachweis im Bonusheft und die Erstellung eines

Versicherte kostenfre,
Die Teilnahme an diesem Betreuungskonzept ist frei-

willig. Das Prinzip der freien Wahl der/des Zahnarzt'in
bleibt grundsatzlich unbertihrt.

a« Mitcinem Zahnarztn der
Plegeeinichiung,

i << Kurzime
2unThena << Handouch der
Mundnygiene Mundnygiene

©EImar Ludwig




Kooperationsvertrag

Aufnahmebogen & Uberleitungsbogen

Versorgungsforschung Baden-Wiirttemberg

Best-Practice-Modell

Analyse & Ergebnisse

BUNDESZAHNARZTEKAMMER

Wo gibt es weitere Infos?

Kontrolluntersuchung — Wagen & Liste

BUNDESZAHNARZTEKAMMER

©EImar Ludwig

# LANDEBIAHMARZTEXAMMER q ﬁ LANDEBIAHNARZTEXARMER q
L BADEM-WIRTTEWMBERG A L BADEM-WIRTTEWBERG A
LM Warpmrachaft dww dFer a Aschin LM Warperschaft tw aFe e Aschie
Zahniirztlicher Aufnamebogen Zahnarztlicher Uberleitungsbogen
Einrichtung bzw. Adresse Einrichtung bzw. Adresse
Wol & Zi-Nr. Datum Wol & Zi-Nr. Datum
Patient (+Geb)
Gesetzlicher Betreuer (Name, Telefon) Was ist das Problem?
F bzw. letzter bei... (Name, Telefon) Ansprechpartner Pflege (+Tel)
Gesetzlicher Betreuer (+Tel)
Betreuung durch Zahnarzt ist moglich? D Ja D Nein g’
8 (+Tel)
Letzte arztliche L erfolgte am T
Hausarzt (+Tel)
Eigene Zahne sind vorhanden? D Ja D Nein
Implantate sind vorhanden? dJa [ Nein Hauszahnarzt (+Tel)
Zahnersatz festsitzend (Kronen/Briicken)? (] Ja [ Nein Mobilitit ohne Einschrénkung []  Rollator [] Rolistuhl [ liegend []
Zahnersatz herausnehmbar (Prothesen)? D Ja D Nein
ionsfahiakeit ( + R P
Prothesen- & Mundhygiene selbstandig? D Ja D Nein D teilweise Kooperationsfahigkeit (+/0/-) - o
. GroRe Gewicht Ausweis Merkzeichen aG /BI/H [
zur
Hilfsmittel L
[ 18 |17 [16 |15 |14 |13 |12 [11 |21 |22 |23 |24 |25 |26 |27 |28
zur 01
01
Hilfsmittel E 48 |47 |46 |45 |44 |43 |42 |41 |31 |32 |33 |34 |35 |36 |37 |38
©
£ Diagnose
: . ©
Prothesen nachts im Mund belassen? D Ja D Nein N Therapie
Bonusheft ist vorhanden? D Ja D Nein D beim Hauszahnarzt R 2
Implantatpass ist vorhanden? [JJa [ Nein D beim Hauszahnarzt =
©LZK BW 8/2018 Zahnarztlicher Aufnahmebogen 1 ©LZK BW 82018 Zahnarztlicher Uberleitungsbogen 1
©Elmar Ludwig 17
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BUNDESZAHNARZTEKAMMER

Kontrolluntersuchung — Durchgang

©EImar Ludwig 19
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BUNDESZAHNARZTEKAMMER

Aufklarung — Praxisanleitung

©Elmar Ludwig 20




Kooperationsvertrag Versorgungsforschung Baden-Wiirttemberg Best-Practice-Modell

Analyse & Ergebnisse Wo gibt es weitere Infos?
H BUNDESZAHNARZTEKAMMER
Mundhygieneplan — Pflegeampel e
EE LANDESZAHNARZTEKAMMER | Kontaktdaten Zahnarztin/ Zahnarzt
< BADEN-WURTTEMBERG

Dr. Elmar Ludwig
LZK  Korperschaft des ffentlichen Rechts | Zahnarztliche Gemeinschaftspraxis
Neue Strae 115 — 89073 Ulm

Tel: 0731/22330
Fax: 0731/23283

Fr'ClU Mar.ia Mus*er email: praxis@zahn-ulm.de

web: www.zahn-ulm.de

Name

Oberkiefer Prothese X eigene Zahne X
Unterkiefer Prothese )X eigene Zahne O

Mund/ Zahne/ Prothesen reinigen...

...nur durch unterstiitzende Person

Prothesen nachts im Mund?  Nein X Ja O

Bemerkungen

- Haftcreme Unterkiefer-Prothese
- Mund mit Kompressen auswischen
- Zahnzwischenraumbiirste

...mit Unterstiitzung

...selbstindig méglich

Letzte Aktualisierung (Bonusheft)

12.10.2020
© LZK BW 12/2019 Mundhygieneplan — Pflegeampel 1
©EImar Ludwig 21
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Mundhygieneplan — Pflegeampel e
Y9 plan — g Y

©EImar Ludwig
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www.mund-pflege.net — ab 01.07.2022 i e

mund - pflege

Warum Mundpflege?

Wit bieten Ilhnen

ngsomplotiungen rund um Mund

selost snd be

und Forschung

* esministerium
l . qll dung

Was erwartet Sie her?

©Elmar Ludwig
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BUNDESZAHNARZTEKAMMER

www.mund-pflege.net — ab 01.07.2022
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BUNDESZAHNARZTEKAMMER
L

www.mund-pflege.net — ab 01.07.2022
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www.mund-pflege.net — ab 01.07.2022

LR Vmaetoge | Urteestd mmg
T (OG0 ret
mund - pflege

Situati Sitzend am W, hbeck

©Elmar Ludwig

Analyse & Ergebnisse Wo gibt es weitere Infos?

BUNDESZAHNARZTEKAMMER
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www.mund-pflege.net — ab 01.07.2022

C ) Vndetiogs | Lrberstidmong
TN (OG0 rer
mund - pflege

Situation: Liegend im Bett

PR v ew g b Vs MANLY b WL o B v Pty 40 b dhene Wi

Bagleitient: Lingend im Betn

©Elmar Ludwig
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BUNDESZAHNARZTEKAMMER

www.mund-pflege.net — ab 01.07.2022

L [PPSR TS—

A R >
mund - pflege

Mafinahmen

Axtoge bei M
Zihne & Zahnzwischenciume
Schieimhaute & Zunge
Zahnprothesen
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BUNDESZAHNARZTEKAMMER
B

www.mund-pflege.net — ab 01.07.2022

C ) Vndings | Aws- & Tortieh
"rd pege re >
mund - pflege
Lehr- und Lernmittel fiir die Pflege Unterthemen
Expertenstandard 2ur Forderung der Mundgesundheit in der Pllege ‘a
s entwichek Expertesstandands fir Ge Pliege t ) . ’ ‘s
Mungoewndhet in der PAegr aurds erstmals 2072 havassgegeten Misr inden Sie hier size ~ ’ ! Y e
Leseprobe ' ™~ >
» »
— | ¥ b
Handusgsarlinse Pramtische Ubungen

Mundgesundhest in der Pllege - Worauf kommt es an?

€ A A . Phoge b et
r do I v » et
| -~
— A ‘
.
Handrexrungen Leranehontrailen

) 4 Tapaterntanda

e Fokge ser, Busch "Mundgesinsheit und

Meqelactperoren Plege
.
Lw Handbuch der Mundhygiene '
- Dhe Bundescancdrztobarmrmer [BZAX) o pert im “Handbuch det Munshygers” sh .
= Pllogehalender b oxd verstieadich Frages ned um e Mndplege Oe Bestelhing im SuperNurse
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