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Bildung lokaler Netzwerke

22. Netzwerk-Workshop,

Expertenstandard Entlassungsmanagement in der Pflege,

2. Aktualisierung 2019
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Versorgungsnetz Gesundheit %

® \Verein zur Forderung der interdisziplinaren
Zusammenarbeit im Gesundheitswesen

® Grindung 2002

¢ Seit 2011 gemeinnutzig
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e Uberleitungsprojekt (2002-2004)

® Fachgruppe Uberleitung
e Behalt Thema und Prozesse im Blick
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Uberleitungsbogen KH o

UBERLEITUNGSBOGEN vom KRANKENHAUS  Fax:

Stammdaten der Patientin / des Patienten Krankenhaus | Stempel
Mame: ‘Vomame:
Adresse:
Gasetn. Betreuenin (Name / Tel
Konfssslon:ev. @ kah O Sonstge Religion:
Hausarzy-2rztin (Name |/ Tel): Teletonnr:
Stationdre Behandlung vom bis zum (zulet=t) auf Station:
relevante Diagnosen
(auch Allergien, U Keime) Bitte um Riicksprache
Ansprechperson 5.0.
o]
Soziale Aspekte Hilfsmittel Wohnung  beschaM  Zu beschaffen
1: (Mame ¢ ITel) Folator g g g
L] o o
Labt In gemeins. Hausha mit: o o o
Labt alleine O Betreutes Wohnen O
Senlisse! nat Zur Medikation
Vorsorgevolmacht: Ja 0 nein O o
Patlentenverfigurg: [a 0 nein O Medlkamentenpian anbel Q
. nein O Ja o, weichar beaniragt: O izuletzt gegebens
Fihigkei und Ei a der Patientin / des Patienten
selbst.  mitHIfe unselbstandg Orientierung Ja  zetesse  neln
o 2] o [:] 2] o
o Q o Q Q o
o [+] o Q Q o
a a o
selbst.  mitHIfe unselbstandig .
o o o Ausscheidungen a zelwelse  nen
o 2] o Haminkoetinenz a [} o
o o o Stuhlinkoentines o o o
o a o 5} 5} o
selbst.  mitHIfe unselbstandig - DiANechsal: Slikon O Latex o
o [+] o -leierStunigang ___ purehral O Costipation ©
B0 zsitwsise 0 nen O - Dauer DurciiallOBeZp.  Tage ! Medlkation
Regemassig NACHTS _ Hiltz erforgerich Ja ©  nein ©
Besonderheiten
zB. Sh o i or © I Mitgabe eines Wundvetegungsoerichtes O

Versomgungsnetz Gesundneit 2 V. 2017
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UBERLEITUNGSBOGEN VOMHEIM  Fax:

Stammdaten der Bewochnerin / des Bewohners T Heim |/ Stempel
Hame: ‘Vomame:
‘Geburisgatum: F
ADrEsse
Gesetzl, Betrauenin (Name f Tel. )
Konfesslon:ew. O kath O Sonstige Religion: ANSprechpesson:
Hausarzti-arztin (Name ! Tl Tedefonnr:
Krankenversicherung Emeichbarkeit

Soziale Aspekte Bisherige Medikation

anget Names 1Teuy | | & Medkamenengian o Zulatzt gegeban:

gehaim 0 fpfiage © o
Betreutes Wohnen © Apartment ©  Schilssel:
Vorsomevalmaant Ja g neino

Patiantenvestiging. 30 nenO
| Efegegraa:

Einweisungsgrund: Allergien:
R Bitte um
] -
Rucksprache _ _
2 Vorerkrankungen: Hilfsmittel
5
] Ansprechperson mlwgm M\aﬂnoen
i o o
3 50. 0O o o
B o 1]
g Fihigkeiten und Einschrankungen der Patientin / des Patienten
b
= Mabilitst sEbs.  mitHfe unssibstanglg 2 zeftwelss  nein
(2] (] 1] o o (2]
2] o 4] o o [+]
o o o o o o
o o o
sgibsl.  mitHIf2 unssibsEndlg
1] a [} Ausscheidungen 1] zeitwedse  meln
2] o o [e]
[+] o o =]
<] o o o
seibsl.
a Slilkon O Labex (2]
RO Duchtall O Obstipation O
Mitgegebene persanliche Gegenstinde Besonderheiten
men o
nen O
nedn O
nein O
men o
nen O

Dekubltus / -gefdhrdung & / ‘Wundberichi anbel O
Sturegetiivdung O i Sehmemprosiematk ©

Fasnr. Empfanger: Ev. Krhs: 238-428 |/ Klinikum: 403-2700 [ Pius-Hosp: 228-1111 / Karl-Jaspers-KIL: 821443
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. of e
UBERLEITUNGSBOGEN vom PFLEGEDIENST  Fax T
5L gar T0es P P T Slamp
arra Werrame:
Famiarlan
Paliminen
Beteustin (Mama / Tal |
Honfiion av. O Wi O Sofilige Relgen
HuLmarey-arztn (Farr ¢ Ta) Tabalosaea
-
Tozlale fepekis Cleherpe Medlkadon |
Laninsl g & Mardkamertargn U Tl gegeian
Ll i gamemirei. Haushalt =il
Lasist it (1 Bvtraiitans Wit O
Bechitunel hal
Vemorgalnadt A C fein O Ellergien
Patedervaiigeng @0 feind
Plegeged  nend) @, welcher _  beeetagt O
= Baraits bakannts Probicmea iorsrkrankungen
o Bitte um
= -
E Ricksprache
§ | o 1 somucpotinn o Ansprechperson s.0.
H Dwboshin s i-geigivdung O Bt anbel O (]
E Fanigksisn und EInachrankungen der ni/ oas
E. IAohEESE welal ol Hife el batincly Driertierung - ot s
- Froies Gebwn o -] - mmdich o (] o
E - Gateauch o Gafhlion L] o a - ortlich o o o
- Bttt o o [+ @ - il o [+ [+
- pasaich o ) o
Efmpepfiage (T =8 it Hiffe  Lrmal tatineiy
- (5] [+ [+ Ausscheidungen ] b e e
- Bl Dt O [+ @ Haimifianlinen o o o
- Muricles (il o ] o o 0 o
- - A, o ] o o o ]
Emahmng melal it Hife utsel ety Ausschedungen
- Nalvisrguaifnahis o o ] - - actua Biloh O Lalex o
- Bl i G Eeteese O fin O - Wl Eutigeng Durehfall O Oaigaion O
- D -
- Eoraiutinoul -
PNEqeUMTang (ms Saufighst, aitm e
Gruraipfogs Hawawitachafl Vemogung o o
- - o o
- o
- Bemordatheiion [Lageiurg, ) [+]
- 3
Betmrdugaprioge - Blle'n { Horgane ::. o
. . Zabrgectiess o o
- - o o
- - o )
Daéum, Unferschift Unierschrit PaSentin

Faumy. Evpfanger: Ew. Hrhe: 235425 | Klinlkum: £13-2700 | Plas-Hospr 2251111 | Karl-lecpers-KE: 531248
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Qualitdt durch Vernetzung

KARL JASPERS KLINIK '™

P\..\u.hu'.riw;-rhum: Dldznhursm Land 3Grr bH

..Uberleitungsbogen vom Krankenhaus*
- psychiatrische Aspekte-

Die Bearbeitung des Uberleitungsbagens wird gemeinsam mit der Patientin durchgefiihrt.
Filllen Sie unter Berlcksichtigung der beispielhaften Faktoren die einzelnen Punkte aus. Der
Schwerpunkt lisgt auf der Frage: Wealche Salbsthilfemalnahmen setzt die Patientin ein?

Aufrechterhaltung eines Gleichgewichtes zwischen Alleinsein und sozialer Interaktion
! Soziale und emotionale Stabilitit
(KemmunikationsstSrungen, Bezishungsgestaltung. Dissoziation, Vulnarabilitat)

Vorbaugung ven Risiken fir Leben, Funktionen und Weohlbefinden
(Suizidtendenz, Schmearz, Verletzung, Dekubituseinschatzung, Bewegungseinschrankung,
Suchimittel, Verhalten bei Aggressionen)

Aufrechterhaltung eines Gleichgewichtes zwischen Aktivitit und Ruhe
(Schlaf, Tagesstrukiur, Fraizeitgestaltung)

Forderung der Gesundheit
(Selbstbild, Sinnfindung, Umgang mit (chronischer) Erkrankung und deren Folgen)
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CHECKLISTE ZUR ENTLASSUNGSPLANUNG

Qualitdt durch

Vernetzung
Benachrichtigung Gber Termin: Transport bestellen:

Patientin Uhrzeit?

Bezugsperson/ gesetzl. Betreuer/in Begleitung geklart?

Pflegedienst Zuzahlung?

Hausarzt-arztin Transportart (privat? Taxi?)

Heim / Wohngruppe (KTW sitzend oder liegend?)
Reha / AHB Ankunftssituation geklart?

Physiotherapie (im Haus) Schiiissel?

Stomatherapie / Er e Einkdufe? Heizung?
Mitzugebende (ggf. bei Aufnahme mitgebrachte) Unterlagen / Hilfsmittel:

K i ta / E i Gesundhei

Gesamte Akte (z.B. von ambulantem Pflegedienst) / Notfallmappe

Mitgebrachte Medikamenta / Insulin-Pans, ...

Réntgenbilder, Befunde

Med. Ausweise / Passe: |Diabstes, Marcumar, Dialyse, Herzschrittmacher, ...)
Erstausstattungssets (Stoma, Tracheotomia, ...)

Prothesen (auch Zahne, Brillen, Hargerats) / Hilfsmittel Wertgegenstande
Schriftliche Unterlagen vorbereiten:

Kurzarztbriaf, Befunde Uberleitungsbogen (Pflagedienste, Heime, Kliniken)
Transporischain ! tenplan (gof. isiert: BZ, Marcumar)
Wundversorgungsplan, Photo Vearordnung hausliche Krankenpflage

Anmeldung AHB Abschlussbearicht Physiotherapie

Medikamente / Verbandmittel bis zum néchsten Praxiséffnungstag mitgeben:
Bei Entlassungen vor/an Wochenenden, Feiertagen und ggf. mittwochs

(wenn die hausirztiiche Praxis kein Rezept mehr ausstellan kann — vorher kliren!)
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* PflegeForen seit 2004 (mittlerweile 62)
e Austausch, gegenseitiges Verstandnis, Fortbildung

® Leitungstreffen seit 2004
* Einrichtungstbergreifend
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Qualitdt durch Vernetzung

® Diverse Arbeitsgruppen
(unter aktiver Beteiligung der Mitglieder und der Stadt)

e Weiterbildung , Netzwerker/in im Gesundheitswesen”
o |[HK-zertifiziert

e Bisher 142 Absolventinnen: Multiplikatorinnen
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NOTFALL
MAPPE

1 Die Einsichtnahme jst nur im Notfall helfenden Personen erlaubt.
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Von Idee zur Umsetzung AV sy o

® 2007 Gesprache Feuerwehr — Versorgungsnetz

e L td. Oldenburger Notarzt und
Rettungsassistenten erkennen Lucke

® 2009 erste Auflage

® 2019 sechste Auflage
(Uber 20.000 verkaufte Mappen)
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Sinn und Zweck AV oo

® Wichtige medizinische Unterlagen sind
beieinander

* Informationsweitergabe auch an ,,fremde”
Behandler ist gewahrleistet

® Entscheidungen werden eher im Sinne
der Patientlnnen getroffen
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® 2015 Grundung einer Arbeitsgemeinschaft
unter dem Dach des Versorgungsnetz
Gesundheit e.V.




DIKO= Demenz-Informations-

und Koordinationsstelle B

i Versorgungsnetz Gesundheit e.V.
e n u rg Qualitdt durch Vernetzung

JiKO
Demenz-Informations-

und Koordinationsstelle
Oldenburg

Wer wir sind Herzlich willkommen!
Kontakt )

“Die schonen TAGE aber gingen froh zu Ende; wir hatten Herrliches erlebt
Netzwerkpartner und gingen mit Schatzen der Erinnerung im Herzen fort.”

Wegweiser Demenz (Malvida von Meysenburg)
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Zusammenfassung S

® Zusammenschluss verschiedener Akteure bis
hin zu Betroffenen / Selbsthilfe
(Blick Giber den Tellerrand)

* Teilweise feste Vereinbarungen z.B. zur
Entlassung aus dem Krankenhaus
(Verbindlichkeit und Sicherheit)

® Kurze Wege: die Beteiligten kennen sich 2"
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Zusammenfassung W,

® Konkreter Nutzen fur Einzelpersonen
(Notfallmappe)

® In Oldenburg wird was bewegt
(Anschub und/oder Mitgestaltung von:

SPN / Demografiebeauftragter / DIKO/
Blndnis fur Pflege)
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Danke fiir lhre
Aufmerksambkeit

Mehr Infos unter:
www.versorgungsnetz-gesundheit.de
g

Z |

www.notfallmappe-ol.de

|
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Fur Fragen stehen zur Verfligung

Petra Rothe (Vorsitzende)
Tel: 0441 / 403-2138

petra.rothe@vng-ol.de

Regine Harms
Schriftfiihrerin Versorgungsnetz Gesundheit e.V.

regine.harms@vng-ol.de




