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Expertenstandard , Entlassungsmanagement in der Pflege* wurde aktualisiert

Vor dem Hintergrund der sich stetig verkirzenden Verweildauer und der Gefahr von Versorgungs-
brichen nach der Entlassung aus dem Krankenhaus ist ein systematisches und wirksames Entlas-
sungsmanagement von grof3er Bedeutung. Das DNQP hat erstmalig bei diesem Expertenstan-
dards mit der turnusmafigen Aktualisierung finf Jahre nach Verotffentlichung des Sonderdrucks
begonnen. Bei gravierenden praxisrelevanten Anderungen des Wissensstandes wahrend dieses
Zeitraums waére eine vorzeitige Aktualisierung notwendig gewesen, dazu gab es beim Thema Ent-
lassungsmanagement jedoch keine Veranlassung.

Die einzelnen Vorgehensschritte zur Aktualisierung eines Expertenstandards umfassen die Einbe-
rufung und gegebenenfalls die Ergdnzung der urspringlichen Expertenarbeitsgruppe, die Erstel-
lung einer neuen Literaturstudie, eine Anpassung des Standards an den neuen Wissensstand, die
Einbeziehung der Fachoffentlichkeit und die Neuauflage der Buchveréffentlichung zum aktualisier-
ten Standard. Diese 1. Neuauflage zum Expertenstandard ist seit Anfang August verfligbar.

Zusammen mit der 13-kdpfigen Expertenarbeitsgruppe unter wissenschaftlicher Leitung von Prof.
Dr. Ulrike Hohmann, Ev. Fachhochschule Darmstadt, wurde eine Anpassung von Expertenstan-
dard und Kommentierungen an den neuen Erkenntnisstand vorgenommen. Grundlage daftr war
eine neue Literaturstudie, die von Dr. Klaus Wingenfeld, Institut fir Pflegewissenschaft an der Uni-
versitat Bielefeld, verantwortlich erstellt worden ist.

Die Expertenarbeitsgruppe ist zu dem Ergebnis gekommen, dass sich im Aktualisierungszeitraum
keine grundsétzlichen Anderungen in der Forschung und in den Problemlagen der Versorgungs-
gestaltung ergeben haben. Auch wenn die aktuelle Literaturanalyse keine grundsatzlich neuen
Erkenntnisse zur Verfligung stellt, sind zu einigen Kriterienebenen des Standards inhaltliche Prazi-
sierungen vorgenommen worden und die Kommentierungen vollstandig Uberarbeitet worden.

Die Vorstellung der Ergebnisse erfolgte im Rahmen des 11. Netzwerk-Workshops des DNQP im
Februar 2009 in der Charité Universitatsmedizin Berlin. Im Anschluss wurde der aktualisierte Ex-
pertenstandard-Entwurf zusammen mit der Literaturstudie der Fachoéffentlichkeit fir einen Zeitraum
von sechs Wochen auf der Homepage des DNQP mit der Aufforderung zuganglich gemacht, An-
derungsvorschlage und Kommentierungen abzugeben. Das Interesse war erfreulich grof3, der Ex-
pertenstandard-Entwurf wurde mehr als 2.300-mal aufgerufen und die aktuelle Literaturstudie ins-
gesamt rund 650-mal eingesehen. Die schriftlichen Riickmeldungen, die in der Geschéaftsstelle des
DNQP eingegangen sind, wurden nach Auswertung durch das wissenschaftliche Team des DNQP
und der Expertenarbeitsgruppe in der aktualisierten Fassung des Expertenstandards bertcksich-
tigt.

Das DNQP stellt den aktualisierten Expertenstandard ohne Kommentierung und Literaturstudie ab
Anfang August unter www.dngp.de zum kostenlosen Download zur Verfiigung. Die abschliel3ende
Buchveroffentlichung zum aktualisierten Expertenstandards kann zu einem Preis von 16 € (incl.
MwsSt, versandkostenfrei) unter der nachfolgenden Adresse schriftlich angefordert werden.
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