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Presse-lnrormeaiion

10. Jubilaums-Workshop des Deutschen Netzwerks fiir Qualitatsentwicklung
in der Pflege am 23.02.2007 in der Charité Universitatsmedizin Berlin

Thema: Modellhafte Implementierung des Expertenstandards
Foérderung der Harnkontinenz

Der Expertenstandard Forderung der Harnkontinenz wurde in der ersten Jahreshalfte
2006 mit Begleitung des wissenschaftlichen Teams des DNQP in 25 Gesundheits- und
Altenhilfeeinrichtungen — 11 Krankenhdusern, 10 Einrichtungen der stationaren Altenhilfe
und 4 ambulanten Pflegediensten erfolgreich eingefliihrt. Im Rahmen des Workshops wur-
den die Ergebnisse des Implementierungsprojekts vorgestellt und in acht Arbeitsgruppen
mit den Workshop-Teilnehmerlnnen eingehend diskutiert.

Anlasslich der drei Jubilden des DNQP: 15-jahriges Bestehen, 10. Netzwerk-Workshop
und die Implementierung des 5. Expertenstandards wurde die bisherige Arbeit des DNQP
in den BegriBungsreden von Dr. Matthias von Schwanenflligel (Bundesministerium fir
Gesundheit), Franz Wagner (Deutscher Pflegerat), Karin Stétzner (Berliner Patientenbe-
auftragte), Hedwig Francois-Kettner (Pflegedirektorin der Charité Universitadtsmedizin Ber-
lin und Hausherrin des Workshops) und Gudrun Gille (Lenkungsausschuss des DNQP) in
unterschiedlicher Form bilanziert und gewurdigt. Hervorgehoben wurde insbesondere die
gute Verankerung der Qualitatsarbeit in der Berufsgruppe, das groBe Interesse an der Mit-
wirkung der Berufsangehdrigen an der Entwicklung, Konsentierung und Implementierung
der Expertenstandards sowie die Bedeutung der Expertenstandards fir messbare Quali-
tatsverbesserung in der Pflegepraxis.

Themen der einfihrenden Vortrage waren der ,Part des Pflegemanagements bei der Ein-
fihrung von Expertenstandards” (Heike Achenbach, Stiftungsklinikum Mittelrhein Bop-
pard), und — bezogen auf die Implementierung des Expertenstandards — die ,,Ergebnisse
der wissenschaftlichen Begleitung® (Prof. Dr. Martin Moers, DNQP) und ,Erfahrungen mit
der Einflhrung des Expertenstandards in der Praxis” (Dr. Nada Ralic von der Diakonie in
Dusseldorf). Die Botschaft der beiden Vortrage war, dass der Nachweis der Praxistaug-
lichkeit des Expertenstandards Foérderung der Harnkontinenz erbracht werden konnte.
Deutlich wurde, dass die Bedingungen fir eine nachhaltige Umsetzung des Expertenstan-
dards in Einrichtungen der stationaren Altenhilfe und der ambulanten Pflege eher gegeben
sind als im Krankenhaus, da dort haufig andere Gesundheitsprobleme im Vordergrund
stehen und die kurzen Verweildauern langerfristig angelegte Interventionen erschweren.

In den acht Workshop-AGs fand eine weitere Vertiefung der Erfahrungen mit der Einflh-
rung und Umsetzung des Expertenstandards statt. Hier wurden relevante Ergebnisse aus




unterschiedlichen Praxisfeldern von den jeweiligen Projektbeauftragten in Kurzreferaten
vorgestellt und mit den Teilnehmerlnnen erdértert. Fir die Teilnehmerlnnen bot sich in den
AGs auBerdem die Gelegenheit, noch anstehende Fragen zum Expertenstandard mit Mit-
gliedern der Expertenarbeitsgruppe zu diskutieren.

In den Beitragen zum Plenum ,Networking“ geht es darum, in Kurzreferaten Gber aktuelle
fachliche und politische Entwicklungen/Projekte zur Qualitatsentwicklung im Gesundheits-
wesen zu informieren. Themen waren: Die Weiterentwicklung der Qualitdtsmethodik zur
Entwicklung, Konsentierung, Implementierung und Aktualisierung der Expertenstandards®
(Prof. Dr. Doris Schiemann, DNQP), Entwicklung und Bedeutung des Generalindikators
Dekubitusprophylaxe (Prof. Dr. Astrid Elsbernd, Hochschule Esslingen) und der Weg zur
Entwicklung von Kennzahlen im Rahmen eines Case Management Projekies in einem
Bremer Krankenhaus (Prof. Dr. Martina Roes, Hochschule Bremen).

Die Buchveroéffentlichung zum Expertenstandard Férderung der Harnkontinenz in der Pfle-
ge mit den Ergebnissen der modellhaften Implementierung und dem standard-spezifischen
Audit-Instrument wird Mitte April erscheinen. Sie kann in der DNQP-Geschéftsstelle
schriftlich bestellt werden.
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